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fisiolégicas, cualquiera sea su medicion inicial en perso- que constituye un aliado invalorable de nuestra practica
nas de alto riesgtpdoslos factores reversibles deben ser clinica. Como tal, se encuentra en permanente cambio. Por
disminuidos y no Unicamente los “anormales”, ya que la momentos adquiere un ritmo vertiginoso, convirtiendo a
disminucion del riesgo del paciente sera aditiva y con la telecomunicacién en una informacién que se emite se-
mayor efecto. Reducir sélo aquellas con valores altos hacegundo a segundo.

perder a la mayoria el beneficio potencial. La comunicacion, al convertirse en un hecho directo y sin
También resultaria inapropiado aceptar cambios pequefiosntermediacion, ha evitado la autocensura propia de los
en las variables de riesgo prevenibles. Cuanto mayor es eimedios de comunicacion con sus influencias propias de la
cambio que obtengamos, por ejemplo en los niveles deideologiay la politica de mercado. Se estima que el 40 por
colesterol o de presion arterial, mayor sera el beneficio enciento de las consultas efectuadas en Internet se ubican en
la disminucidn del riesgo vascular. Por lo tanto, no debe- el sector de la salud.

riamos conformarnos soélo con “normalizar” los valores Tal es la importancia que posee esta nueva herramienta de
por debajo de ciertos umbrales, que ademas soninformacién, que hoy se aceptay reconoce a la informati-

inexistentes. ca médica como una especialidad médica y nuestro Hos-
pital, ademas, la ha elevado al rango de Departamento.
CONCLUSIONES Como tecnologia apropiada en la comunicacion de la sa-

De este cambio de paradigma en la prevencion de las enferlud a través de los portales para pacientes o clientes, la
medades vasculares, la conclusion para la practica médica e&/WW es motivo de preocupacion, estudio, reflexion y
que, sin importar cudl es el nivel del factor de riesgo del cualanalisis en los aspectos inherentes a la calidad de la mis-
se parte, un cambio en el factor de riesgo resulta en la mismana. No es facil direccionar la variedad de informacién
reduccion proporcional en el riesgo vascular. En consecuen{como brindar esa informacion en salud), el volumen de
cia, la seleccion de los individuos para el tratamiento preven-informacion, asi como las dificultades para obtenerla.

tivo se debe basar solamente en el nivel del riesgo absolutddabida cuenta que volcada la informacion, no se sabe quién
de cada persona. Por lo tanto, los individuos de alto riesgola recibira y procesara, existe una honda preocupacion en
deberian cambiar su modo de vida y recibir tratamiento congarantizar al menos un minimo de calidad de la informacion.
medicamentos para modificar simultaneamente todos los fac-Asimismo, dado que hoy este facil acceso lo ha transfor-
tores de riesgo reversibles, independientemente de cuales seanado casi en un bien de consumo globalizado, tanto para

las mediciones en sus factores de riesgo. los paises centrales como para los subdesarrollados, es
necesario que los profesionales de la salud adopten un
Hernan C. Doval cuidado adicional ético y moral en garantizar la calidad de
Servicio de Cardiologia, la informacion.

Hospital Italiano de Buenos Aires.
Mario Sebastiani
Servicio de Obstetricia,
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WWW: una necesidad, una dificultad

Este afio se cumplen 150 afios de la fundacion del Hospi-
Sobre el articulo: Galarza C.R. y col. Calidadr de la comunicac‘!én tal Italiano, y es un honor muy especial el hecho de que
para (e nedor Hsg'supd.'lg ?og‘/i’i‘r'g:dzg'ogfsza;':os‘_jga World Wide seamos parte del festejo de un aniversario tan importante.

Si nos ponemos a pensar, la historia del Hospital dobla la
La World Wide Web (WWW) se ha convertido, entre otras expectativa de vida actual. Es por esto que los pioneros y
cosas, en un extraordinario método de comunicacion glo- los primeros protagonistas de esta Historia ya no estan con
bal y acceso instantaneo a la informacién médica, por lo nosotros, y es nuestro deber recordarlos y rendirles home-
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naje por su sacrificio en pos de un suefio. un Hospital para la comunidad Italiana en Buenos Aires.
A veces uno se olvida que para recorrer un camino, huboUn Hospital que hoy cumple 150 afios, y que desde su
personas que primero sacaron la maleza, apisonaron efundacion sigue manteniendo sus metas principales que
suelo, construyeron los primeros senderos, que luego fueson: el servicio asistencial a la comunidad, la investiga-
ron siendo cimentados y mantenidos periédicamente, ajus-cion permanente, y el énfasis en la formacion y docencia
tandose a las modificaciones en la geografia politica, eco-de profesionales de excelencia. Nuestro Hospital se con-
némica y social de este pais tan cambiante. Es decir, quevirtié de un hospital para una comunidad, en un centro de
mantuvieron este camino en éptimas condiciones para queaeferencia y de derivacién médica nacional e internacio-
nosotros podamos transitarlo y a su vez seguir agregandmal por mantener en alto los suefios de sus fundadores.
trozos de cemento al mismo. Recordemos que es nuestra responsabilidad preservar di-
Pongamonos a pensar qué paso ese afio tan particular dehas metas, y cada vez que entremos al Hospital, apoye-
1853. Fue el afio que vio comenzar una guerra, la de Crimeanos el oido suavemente contra sus paredes para oir los
(2/7/53), aquella en la cual se destaco el trabajo de enfersusurros de los miembros fundadores y de los primeros
meria para con los heridos de Florence Nightingale, he-médicos y enfermeros instandonos a mantener su ejemplo
cho que culminé en la formacion de la Cruz Roja Interna- y tratar de ser cada dia un poco mejores.

cional. Dicho afio vio el nacimiento del poeta y revolucio-

nario cubano José Julian Marti (28/1/53), y el del pintor

Vincent Van Gogh (30/3/53). También fue testigo del es- Claudio Gabriel Fogel

treno de la Traviata de Verdi en Venecia (5/3/53), mientras Departamento de Pediatria.

en Inglaterra se declaraba obligatoria la vacunacion Docente de Historia de la Medicina,
antivaridlica de Jenner, y el médico Charles Pravaz inven- Escuela de Medicina del

taba la jeringa hipodérmica con émbolo interno. Hospital Italiano de Buenos Aires.

Si nos fijamos en esta parte del mundo, el 1/5/53 el Con-
greso General Constituyente sanciona la Constitucidn * El presente articulo fue enviado por el autor el 28 de agosto de

: . f . 2003 y aceptado para publicacion el 20 de octubre del mismo
Nacional, Carta Magna de los argentinos, bajO el goblerno afio. De esta manera, junto a la nota publicada en nuestro na-

de Urquiza, y finalmente (pero no por €so menos iMmpor-  mero anterior, recordamos a quien fuera un querido profesional
tante, sino todo lo contrario), se decide la construccién de de nuestra Institucion.

URL:http://revista.hospitalitaliano.org.ar





