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Departamento de Cirugia

EXCELENCIA MEDICA
EN DIFERENTES ESPECIALIDADES

El Departamento de Cirugia conforma una de
las dreas mas abarcadoras del Hospital Italiano.
Su misién cs coordinar las actividades asistencia-
les quirurgicas a través de los Servicios de Ancste-
siologia, Cirugia General, Cirugia Cardiovascu-
lar, Ginecologia, Obstetricia, Neurologia, Oftal-
mologia, Ortopedia y Traumatologia, Otorrinola-
ringologia, Urologia, Cirugia Plasticay Estética, y
sectores de Cirugia Ambulatoria y Trasplantces.

SERVICIO DE CIRUGIA GENERAL

ElScrvicio de Cirugia General esunodclos mas
antiguos del Hospital Tlaliano. Inici6 sus tareas en
1903, bajo la jetatura de]l Dr. Nicolds Repetto, y a
través de los anas tuvo un destacado desarrollo,
contando entre sus integrantes a figuras notables
de la cirugia argentina. Actualmente, estd inle-
grado por 18 médicos de planta, ademsds de médi-
cos residentes, becarios de iniciacién, becarios de
perfeccionamiento y médicos contratados.

Desde 1970, sus profesionales se han especiali-
zado en diferentes disciplinas quirurgicas y esto
les ha permitido alcanzar el mis alto nivel en
distintas sub-especialidades como Cabeza y Cue-
Ho, Coloproctologia, Eséfago y Bstimago, Flebol-
infologia, Higado, Pdncreas y Vias Riliares, Micro-
Cirugia, Paredes abdominales y Torax.

Tuodos los médicos de plantia son ex-residentes
del Servicio, su dedicacion es de Liempo completo y
operan 4 sus pacientes en el Hospital Italiano, lo
que facilita las prestaciones asisienciales y garan-
tiza un geguimiento post-operalorio adecuado.

Elpromedio anual de cirugians superaencl drea
los 3.200 procedimicntos, entre Jos que sobresalen
trasplantes hepdticos, reno-pancredticos y
pulmonares, asi como procedimientos complejos
de cirugia maxilofacial, loracica y abdémino-
pelviana,los cuales se realizan a través de téenicas
convencionales, laparoscépicas, endoscépicas, mi-
croyuirdrgicas o mini-invasivas. Esta tarea se
complementa con la atencién en consultorios ex-
ternos, que en 2002 superd las 23.000 consultas
ambulatorias.

Desde 1996, ¢l Servicio cuenta ademads con el

Programa de Prevencidn y Tralamiento del Can-
cer Hereditario, dirigido al manejo del Sindrome
de Lynch y otros tumores hereditarios, a través del
cual varias familias ya han sido asesoradas y se ha
participado en protocolos de investigacién cn los
principales centros extranjeros de la especialidad,
entre ellos M, D. Anderson, Creighton University,
Ohio University (EE.UU.) y Helsinki University
(Finlandia).

Elevado nivel académico

Las actividades docentes incluyen los niveles
de pregradoy postgrado. I.as primeras sc rcalizan
a través de la Cdtedra de Cirugia de la Unidad
Docente Hospitalaria “N” de la Universidad de
Buenos Aires, mientras que a nivel de postgrado el
Servicio de Cirugia liene las siguicntes participa-
clonces:

» Programa de Residencia de Cirugia General,
reconocido por la Asociacién Argentina de
Cirugra conla Categoria “A”. y programas de
becas de perfeccionamicnto en sub-especiali-
dades.

* Carrerade Médico Especialista, dependiente
de la Universidad de Buenos Aires.

* Organizacién de cursos que incluyen discipli-
nas tales como cirugia colorrectoanal, cirugia
mini-invasiva, cirugia hepato-biliar y flebol-
infologia.

Actividades de investigocion
El8ector de Investigacion y Desarrollo de Ciru-
gia General realiza investigaciones experimenta-
les bdsicas o aplicadas a problemas de la especia-
lidad y desarrolla equipamiento o téenicas para
ser utilizados en el sostén o terapia de pacientes
qQUIrirgicos.
Algunos dc los protocolos que ha desarrollado
£0N:
» Trasplante de pancreas
¢ Trasplante de intestino
* '['rasplante de islotes
¢ Higado bioartificial
« Sistema de aspiracién, barreray compac-
tacién
¢ Diagndstico molecular en patologia
oncoldgica (en colaboracién con Coloproc-
tologia y Anatomia Patoldgica)
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¢ Trasplante de hepatocitos (en colabora-
«¢ion con Higado y Vias Biliares)

¢ Criopreservacion de paratiroides (en co-
laboracion con Cabeza vy Cucllo)

* Investigacién de un gen antiinflamatorio
a utilizar en patolagia venosa (en colabo-
racién con Flebologia).

SERVICIO DE CIRUGIA CARDIOVASCULAR (ADULTOS)

El hecho de que las enfermedades cardiovas-
culares sean la primera causa de muerte en los
paises occidentales, le otorga una singular tras-
cendencia a la actividad del Servicio de Cirugia
Cardiovascular frente a la comunidad. El Hospi-
tal Thaliano fue la primera institucién privada de
la Argenilina que incorporé dicha especialidad,
hace va medio siglo. La primera operacién se
concreld el 4 de dicicmbre de 1933 y el procedi-
miento consistio en una valvulotomia mitral. Des-
de su creacion, el Servicio de Cirugia Cardiovas-
cular desarrolld minterrumpidamente su activi-
dad asislencial, docente, cientifica y académica,
alcanzando a lo largo del tiempo un indiscutible
liderazgo.

Momentos culmincntes

En los cincuenta anos de vida del Servicio de
Cirugia Cardiovasculardel Hospital italiano, hubo
hitos de relevancia a nivel institucional, tanto de
alcance nacional como internacional, varios de
ellos producidos por primer: ver en el pais: resolu-
cién de ancurisma disecante de sorla descendente
(1956) v dc ancurisma de aorta infrarrenal (1957);
bypass aorto-coronario con vena safena, por el De.
René Favaloro (1967); reemplazo con injerto de
diseccion aguda de aorta ascendente (1971); usode
arteria radial como conducto de revascularizacion
coronaria (1973); rcemplazo mitral con bioprotesis
de cerdo desarrollada cn ¢l Servicio (1976); bypass
dc aorta ascendente a aorta abdominal para Lrata-
micnto de pscudoaneurisma micético del istmo
adrtico (1978); uso de haipotermia profunda y paro
circulatorio para un aneurisma de arco adrtico
(1979); cirugia periférica trangésea como salvaiaje
del miembro inferior (1979); reparacién de un
ancurisma de aorta descendente con apoyo de
bomba centrifuga (1989); Trasplante reno-
pancrcdtico (1994 crecacidon de un banco de
homoinjertos (1994); revascularizacién transmio-
cardica con ldaser (TMR) (2000); implante de
resineronizador {tricameral) (2000); proyecio ex-
perimental de mioblastos para reparacién de mus-

culo cardiaco (2003).

Hacio téenicas menos invasivas

El Servicio de Cirugia Cardiovascular ha sido
tradicionalmente uno de los pioneros en la Argen-
tina en incorporar procedimicntos innovadores
menos invasivos para el paciente, como por ejem-
plo mini incisiones para cirugia coronaria y
valvular, o léenicas endoscdpicas y endovascula-
res. La cirugia robdtica (brma parte de los proyec-
tos del Servicio y de 1a Tnstilucion.

También se estd trabajando en el laboratorio
con un tema tan complejo y fascinante como el
trasplante de células cardiacas para personas con
insuficiencia cardiaca terminal. Esto podria tener
un impacto muy importante en estos pacienies,
para algunos de los cuales las chances de cura se
encuentran limitadas al cventual trasplante del
argano.

SERVICIO DE GINECOLOGIA

El Servicio de Ginccologia fue creado en 1964
por el Dr. Leoncio Arrighi con el objetivo de reali-
zarun seguimiento adecuado de las pacientes por
especialidad, segdn sus necesidades: Adolescen-
cia, Climaterio, Control y Prevencion, Endocrino-
logia Ginecolégica, Fertilidad, Oncoginecologfa,
Patologia Cervical, Patologia Mamaria, Patologia
Vulvar, Quimioterapia, Sexologiay Uroginecologia.

En estas cuairo décadas de intensa actividad,
se formaron en él mds de 140 profesionales, entre-
nados enlabiisqueda de un alto nivel de excelencia
¢ imbuidos de un egpiritu de superacidn constante
gquc sc mantiene hasta nuestros dias.

Esta filosofia alimenta en el Sexvicio el deseo de
seguir a la vanguardia en cantidad y calidad de
atencion, con un concepto integrador de lo fisico, 1o
psiguico y lo social, y ¢jerciendo una medicina
personalizada y cficiente.

Hoy, Ginecologia brinda atencién a través de
consultorios matutinos y vespertinos, cirugias am-
bulatorias o con internacién de baja, mediana y
alta complejidad, interconsultas multidisciplina-
rias, estudios complementarios, praciicas
diagndsticas v terapdéuticas. En los dltimos cinco
anos, efectudé un promedio de 70.000 consultas
anuales, de las que derivaron alrededor de 1.600
cirugias por ano en el mismo pceriodo.

El Servicio de Ginecologia ofrece en la actuali-
dad variadas précticas de alta complejdad, entre
las que se cuentan: téenicas de reproduccion asis-
Lida, lertilizacidn in vitro. GIF'T, 1CSI1 (Inycccién
Intracitoplasmatica de Esperma), TESE, insemi-
naciones, cirugias histeroscépicas y laparoscépi-
cas para diagndsticoy tratamiento de la fertilidad,
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labaratorio de histocompatibilidad, videolaparos-
copia enoncologiay videolaparoscopia en distopias
del piso pelviano.

Con miras al futuro, el plan mas relevante del
Servicio es centralizar los recursos existentes en
un verdadero Centro Integral de la Mujer, unidad
proyectada conjuntamente con el Servicio de Obs-
tetricia, a la cual las pacientes puedan concurrir
para una atencién de rutina y donde sea posible
realizar estudios simples o de alta complejdad.

[ista excelencia se completa con la actividad
docente, que en el pregrado incluye el aporte for-
mativo al Instituto Universitario del Ilospital Ita-
lianoy clases teorico-practicas a alumnos de inter-
nado rotatorio de las Facultades de Medicina de la
Universidad de Buenos Aares v de la Universidad
del Salvador.

[En postgrado, ¢l Servicio cuenta con un progra-
ma d¢ cuatro anos de Residencia y Beca de Inicia-
¢ién, reconocido por ¢l Ministerio de Salud Publica
v Accion Social dela Nacion; becas de perfecciona-
miento en Fertilidad, Patologia Mamaria,
Oncoginecologia, Endocrinologia Ginecoldgica v
Climaterio, mads el aporte téenico gue otrece la
carrera de Médicos Eispecialistas en Ginecologia,
con un plan de estudios bienal aprobado por la
Universidad de Buenos Ajres.

SERVICIO DE NEUROCIRUGIA

Teniendo la calidad y Ta mejora continua como
prioridades, el Servicio de Neurocirugia conserva
luego de cumplir medio siglo de vida la misma
almdasfera de eficiencia, jerarquia cientifica y mo-
ral, reaponsabilidad y profesionalismo con los que
fue creado en 1947, El equipo de trabajo se desen-
vuelve con el ohjetivo de alcanzar una atencién de
excelencia, dentro del marco de los criterios de un
hospital privado sin fines de lucro, v dedica buena
parte de su tiempo y esfuerzo a la docencia ¢
Investigacion.

Los memoriosos recuerdan dos hechos trascen-
dentes en la historia de] Servicio. Uno de cllos fue
l4 personalidad que le imprimi6 su primer jefe, el
Prof. Dr. Ricardo Morea; el segundo, la inaugura-
cién de la Residencia Médica en Neurocirugia, en
1972.

En la actualidad, la atencién médica del arca
cubre cirugias crancocenccfélica, vértebromedular
y funcional, destacdandosc como distintivas de la
especialidad las operaciones de epilepsia refracta-
ria, tumorcs encctdlicos, malformaciones
vasculares, tumorcs hipofisiarios, patologia
raquimedular v dolor refractario.
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La aplicacién de procedimientos minimamente
invasivos con mdxima preservacién del tejido
neural, permite oblener el mayor rédito del trata-
miento con el menor riesgo posible v, en segundo
higar, conseguir la reduccién de costos y de tiem-
pos de inlernacion.

Bl Servieiv emplea en su desenvolvimiento ha-
bitual microcirugia, estereotaxia y neuronavega-
cion. Recienlewente, incorporé neuroendoscopia,
con el apoyo de los servicios de Otorrinolaringolo-
pia y Neurocirugia Pedidtrica. También practica
procedimientos minimamente invasivos gracias a
facilidades brindadas por otros servicios del Hos-
pital que colaboran eficazmente, tales como: tera-
pia endovascular (Diagnéstico por Imdgenes).
monitoreo intraoperatorio neurofisiolégico (Neu-
rologia)y vertebroplastia percutanca (Diagndstico
por Imagenes).

La incorporacién de tecnologia ha scguido ¢n
los ultimos anos el desarrollo de 1a especialidad al
mads alto nivel internacional, lo que determind, por
gjemplo, la compra dec un ncuronavegador de ulti-
ma gencracién, que fue el primero de sus caracte-
risticas instalado en la Argentina.

Compromiso con el paciente y su familia

Con la premisa de que el objetivo principal y
final del trabajo hospitalario es el cuidade del
paciente, el equipo de Neurocirupia participa tra-
dicionalmente en actividades de capacitacién y
mantiene, al igual ue los demds sectores del
Hospital Italiano, una iniciativa constante en fa-
vor del vinculo con los enfermos y sus familias.

En el Ambito académico, el Servicio realiza un
aporte sostenido al Instituto Universitario de la
Institucion a través del dictado de clascs de
Neuraanalomia, Neurofisiologia, Bioética y la pla-
nificacién de Neurocirugia. Asimismo, recibe cur-
santes de pregrado de la Facultad de Medicina de
la UBA e incorpora a los alumnos al equipo de
trabajo médico en tarcas de investigacion.

En cuanto al postgrado, existe un fuerte com-
promiso con el Programa de Residencia y Becas.
En el ano 2000, se modificé ¢l plan de Residencia
en Neurocirugia, pasando a tener 5 afas de dura-
ci6n y la posibilidad de rotaciones en el pais y en el
extranjero durante el iltimo eiclo, con el objetivo
de completar la preparacion profesionatl.

Divulgacién y educacion sanitaria

Istas acciones se complementan con una deci-
dida presencia del Servicio en e] campo de la
divulgacién cientitica y la educacién sanitaria de
la comunidad.
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Asi se disefio el programa “El Paciente Virtual”,
cuyo proposito fundamental es colaborar con la
formacion médica « distancia utilizando herra-
mientas de informatica con el respaldo de un
marco instibucional. Este programa conforma una
publicacién periédica de! Servicio que surge como
un conceplo Lrascendente, tanto para la docencia
como para Ja asislencia.

Merecen una mencién especial en cste campo el
maodelooriginal desarrollado paracl entrenamien-
to en cirugia estereotactica cerebral, conocido como
sirulador inanimado ¢ MISCE (Modelo Inanima-
do para Simulacién de Cirugia Estereotdctica), v
los cursoes para entrenamiento quirargico: el Cur-
so Bdsico de Técnicas Microquiridrgicas y el Curso
Bidsico de Técenica Estercotdctica. Estos cursos
convocan a profesionales de todo el pafs, para la
adquisicién y ¢l perfeccionamiento de habilidades
y destrezas téenicas.,

Tor ultimo, ¢s importante recordar que ha sido
finalizada y sc ¢sta incorporando a la pdpina web
de) Ilospital Italiano una publicacion digital para
informacién a la comunidad: “Educacién para el
Paciente”, dirigida a los pacienles v sus familias.
Conticne informacitn transmilida en términos
sencillos sobre las patologias predominantes, su
diagndstico, alternativas y posibilidades de trata-
micnto. Sin reemplazar a la relacion médico-pa-
cicnte, estas inicialivas y comunicaciones. que
incluyen esguemas e ilusiraciones, por ¢l contra-
r10, la complemeantan.

Las perspectivas futuras de la Neurocirugia
apuntan a que en los préximos anos sc¢ producirdn
cambios en las enfermedades tratadas por el neu-
rocirujana y en los tipos de tratamiento aplicados.
Teniendoy en cuenta esto, las nucvas lineas de
trabajo esldn centradas en la mnvestigacion sobre
técnicas de restauracion neuronal para la repara-
cion del sistema nervioso central.

SERVICIO DE OFTALMOLOGIA

A partir del nombramiento del Dr. Jorge
Malbran como titular del drea en 1955, el Servicio
de Oftalmologia del Hospital [taliano se translor-
moé en un centro de referencia de la oftalmologia
nacional y de los paises himitrofes, desarrollando
una intensa actividad clinica y quirdrgica. En este
perioda, por ejemplo, se adquirié uno de los dos
primeros aparatos de fotocoagulacién de xenon en
el pais. para tratamiento de la patologia relinal.

Aungue siempre se mantuvo a la vanguardia
cntre sus pares, fue recién en 1971 que el Dr. Atilia
Norbis cred la Residencia en Oftalmologia, reali-

zdndosc ademais alrededor de esos anos la primera
ccografia ocular en la Argentlina. Mas cerca en ¢l
tiempo, el Servicio se remodelé en 1992 y se lo dotd
de una nueva estruocturaen 1995, duplicandose su
superficie medianie la construccién de una planta
alta sobre el predio existente.

Esla adaplacién a los nucvos tiempos trajo
consigo tambidn muchas novedades que contribui-
rian a mejorar sus prestacioncs y a expandir sus
aclividades fuera de los limites de la Sede Central.
Se inaugurd la cirugia en quiréfanos ambulato-
rios:seles dionuevoimpulso ala Residencia y alas
Becas de Iniciacion y Perfeccionamiento; se reanu-
di Ta ensenanza de pregrado con alumnos de la
UBA y de la Universidad del Salvador; se amplid
el horario de atencién de consultorios externos,
que actualmente sc cxtiende de 8 a 20 horas; se
instalé una guardia activa de 24 horas; se amphié
laatencién de pacicntes en consultorios periféricos
y se inauguré un Scrvicio de Oftalmalogia en la
sede que ¢] Tospital Italiano posee en San Justo.

En materia de avances Lecnoldgicos v profesio-
nales, sc crearon secciones de distintas sub-espe-
cialidades, se incorpors el empleo de la facoemul-
sificacién parala cirugia de lu catarata; se adquirio
un aparato de YAG laser de neodimio, fundamen-
tal para la realizacién de fotocirugia; comenzaron
a prescribirse anleojos con el apoyo de un autorre-
fractor autom:lico computarizado y sc habilité un
modernoequipodeangiografia fluorcsceinica para
el examen de 14 patologia del polo posterior.

De la otencién a la prevencién

[Los objetivos del Servicio de Oftalmologia del
Hospital Ttaliano comprenden un conjunto de me-
tas cuyo [in tltimo es brindar una atencion
personalizada y de calidad. En este conjunto, figo-
ran el diagndstico y tratamicento clinico y quirirgi-
co de enfermedades vinculadas al drea visual; la
prevencidn de afecciones oftdalmicas de los pacien-
tes del Hospital y la poblacion en general a través
de actividades de divulgacién; la formacion de
sspecialistas, mediante un exigente programa aca-
démico vy una intensiva practica clinico-quirdrgi-
ca. y la anticipacion de los cambios gue fuera
necesario realizar frente a la aparicion de nuevas
lecnologias.

Todoelloimbuido de una filosofia que considera
de fundamental importancia el adecuado trato con
el paciente, basado cn una relacidn respetuosa, la
informacién adecuada de su patologia y la utiliza-
cién de la interconsulta con colepas especializados
frente a la presencia de situaciones complejas que
asi lo requirieran. Siempre en un marco tal que el



paciente se sienta auténticamente confortado con
la consulta.

En promedio, Oftalmologia atiende alrededor
e 6.800 personas mensuales entre Sede Central,
consultorios periféricos y Centro San Justo, reali-
zando en el mismo periodo unos 90 procedimientos
quirtirgicos. Su cquipo médico enbre todas y cada
una de las arcas de la especialidad a través de
diferentes sub-cspecialidades como Glaucoma,
Cornea, Cataratag, Cirugia plastica de los parpa-
dos, Oftalmologia pedialrica, Estrabologia, Retina
y vitreo, Neuroftabnologia, Infectologia ocular v
Patologia del ojo externo.

Crecimiento sin pauso

La ereciente demanda de la comunidad, tanto
cn Buenos Aires comoen el contirbanobonacrense,
determing que se comenzara a realizar cirugia
oftalmaologics en el Centro Agustin A. Rocca, de
SanJusto, que exté en estudio la apertura también
alli de nna guardia oftalmolégica y que se proyecte
mimentar el numero de consultorios disponibles
en la planta fisica de la Scde Central.

Este proceso de crecimiento sin pausa inchuye
agimismo ¢l perfeccionamiento permanente de los
exdmencs cspeciales v las actividades docentes
que ofrece el Servicio. Entre los primeros, sobresa-
len estudios con ldser argdn y YAG, campimetria
visual computarizada, perimetria en cipula de
Goldman, retinofluoreseceingraflia, ecograffa y
biometria, Hess lLancaster y topografia y
pagquimetria.

kin docencia, siuequipo dicta cursos de pregrado
para alumnos de la UUBA v de postgrado a travésde
un Programa de Residencia de tres afios acredita-
do par la Sociedad Argentina de Oftalmologia v
ratificado por ACAD. ElPrograma contempla préc-
ticas de cirugfa experimental por parte dc los
médicos residentles, quienes adquieren téenicas
quinirgicas en modelos experimentales bajo la
supervision de un superior.

SERVICIO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

I} Servicio de Ortopedia y Traumatologia es
otro de los pioneros del ITospital Italiano v del pais
en alencién médica especializada. Fue ¢reado en
1926 poriniciativa del Prof. José Valls v promovido
por el maestro italiano Vittoro Putti, de Bologna,
unodelosprecursoresdelaortopedia moderna. Fn
1944, asumié su jefatura ¢l Dr. Carlos Ottolenghi,
diseipulo también de Putti. quien logrd que este
sector yue comenzé a funcionar con cualro camas
en 1926 llegara a contar cn 1956 con un pabellén
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Indcpendiente, imprimiéndole ademads un gran
1mpulso asistencial y cientifico.

Iloy, las 4.000 intervenciones anuales que rea-
liza ¢l Servicio tienen lugar en cuatro quirdfanos
exclusivos, equipados con tecnologia de iiltima
generacton, incluyendo una sala de operaciones
dotada de un sistema de flujo laminar. En los
consultorios exlernos se aticnden un promedio de
80.000 consultas anuales.

Cuando en 1964 John Charnley presenté al
mundosurevolucionaria artroplastiadelacadera,
el Prof. Ottolenghi supo inmediatamente que de-
bia incorporar esa téenica que abria un horizonte
nuevo. Asf fue que con el apoyo de una beca del
CONICET envié a uno de sus colaboradores al
ceniro de cadera dirigido por el Prof. Charnley, en
Wrightington, Inglaterra. para capacitarse en este
procedimiento de reemplazo articu)ar. Y a su re-
greso, en 1967, se practicd por primera vez en
América Latina esta novedosa cirugia.

En 1948, se coneret6 en su mesa de operaciones
el primer trasplante dseo en la Argentina y al poco
tiempo comenzé a funcionar en su estructura cl
sector de ortopedia oncoldgica. Subanco de tejidos
musculoesqueléticos fie el primero en ser desarro-
llado en el pais y también en ser habilitado por el
INCUCAI La cirugia del raquis toracoscdpica
representa una de las grandes innovacionces de su
Centro de Escoliosiz, (undado en 1970y convertido
pronto en un centro de referencia nacional en el
tratamiento de las deformidades del raquis.

Il sector de rodilla es pioncro en el uso de
técnicas arlroscipicas parael tratamiento de pato-
logiagintrarticulares; realizé la primera artroscopia
en 1976 y actualmente incorpord el uso del
navegador en los reemplazos articulares. En el
sector de miembro superior, se cred este ano un
area especifica para el tratamicnto de la palologia
del hombro. Fl sector de pic y tobillo se ocupa del
tratamiento de la patologia traumilica y
ortopédics, empleando técnicas de ultima genera-
cién para la cirugia del hallux valgus y lesiones
tendinosas.

Ultimamente, se han expandido las activida-
des asistenciales, tanto en areas clinicas como
quirirgicas, en ¢l Centro Apustin Rocca de San
Justo. Y con Ja convicecién de que la recoleceidn,
almacenamicnto vy analisis de datos constituyen
la base fundamental del desarrollo académico, se
ha proviste a los quirdtanos de camaras digitales
y se cre6é un seclor destinado al manejo de
multimedios, con dispositivos de ultima genera-
c16n para la digitalizacién y proyeccion de las
imagencs obtenidas.
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Estimulo a la investigacion

Desde su fundacidn, el Servicio estimuld la
integracién cntre la actividad asistencial y 1a
investigacién basica, aplicada y ¢linica. Los mé-
dicos de plantay en formacionrealizan paralela-
mente al trabajo diario diversas tareas de inves-
tigacidén con ¢l objetivo de mejorar permanenle-
mente la asistencia a los pacientes. Este espirito
hizo que en 1979 se fundara ¢l Centro de Inves-
tigaciones y Estudios Ortopédicos ¥ Traumato-
lagicos (CINEO'T). cuyas investigaciones se de-
sarrollan con un ¢riterio multidisciplinarioy con
la participacion activa de profesionales de otros
servicios, principalmente Anatomia Patologica
y Diagnéstico por Tmagenes, v con la colabora-
cién de organizaciones estatales como el
CONICET y empresas privadas,

La creacisn del area de investigacién dentro
de Ortopedia y Traumatologra refleja el compro-
miso de todos sus inlegrantes de faalitar cl
avance de las ciencias bidsicas del sistema
musculoesquelético, asi como de acelerar la apli-
cacion de la informacion oblenida a la busqueda
dc estrateglas clinicas innovadoras en el campo
de la regeneracién vy mantenimientn de los teji-
dos csquceléticos. Al presente, se encuentran en
curso dicz proyeclos que reunen a los distintos
sectores del Servicio, siendo la ingenieria de
tciidos y la biologia malecular de los tumores
musculocsqueléticos los temas gque concentran
el interés comin de sus integrantes.

Con cste enfoque. se estimula la formacidn
cientifica de¢ los residentes con el ohjeto de fo-
mentar una mentalidad eritica, progresisid, v
transmitir los conocinmmentos basicos que contri-
buyen a la comprension de los mecanismas fun-
damentales dec la patologia traumatica y
ortopédica, asi como de las distintas alternati-
vag terapéuticas.

Pasion por la ensefianza

Fntre 1963 v 1970, durante la gestién del Dr.
Ottolenghi, Ortopedia y Traumatologia fue sede
dc la catedra correspondiente de ta Facultad de
Medicina de 1la UBA. No obstante el interregno
que se produjo entonces, el vinenlo entre ambas
mstituciones sc mantuvo y en este momento el
Servicio funciona como Unidad Ilospitalaria para
la ensenanza de la especialidad alos alumnos de
la universidad.

Recientemente, laTFacultad de Medicinadela
Universidad de Buenos Aires autorizé la crea-
c16n cn ¢l Ilospital Italiano de la Carrera de
Especralista Untversitario en Ortopedia y Trau-

matologia, que comenzé a funcionar a parlir de
2002 y cuyo objetivo es capacitar al médico egpe-
cialista para desenvolverse con idoneidad aca-
démica y profesional.

Este hecho constituye un reconocimiento 4 la
vasta trayectoria del Scrvicio en el ambito do-
cente y al rol fundamental que siempre le asigné
a la capacitacidon y entrenamiento de los futuros
especialistas. La carvera tiene una duracién de
dos anox y pueden inscribirsc en la misma los
médicos que hayan complctado la Residencia.

La Residencia econsta de cinco afnos de forma-
clon: uo primer ano de Cirugia Gencral y cuatyo
anos de enlrenamiento en Ortopedia y Trauma-
tologia.

Los objelivos del programa consisten en for-
mar un especialisla con apropiados conceptos
éticosy criterio médico, eapacitado para resolver
la patologia cotidiana que presenian los pacien-
tes, introducir al residenie en la actividad aca-
démica para entenderla como complemento in-
dispensable de una praclica médica racional y
favorccer la interaccién con diversos grupos
médicosde Ortopediay Traumatologia y deotras
cspecialidades, reconociendo asi 14 importancia
de la practica médica multidisciplinaria.

SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA

El Servicio de Otorminolaringologia del Hos-
pital Italiano tal como hoy lo conocemos es el
fruto de tres importantes periodos histéricos.
Hacia 1947, siendo su titular el Prof. Dr. Beceo,
fa prestacién predomunante cra la cirugia de
oido. I'ras su fallecimicento, asumié su responsa-
bilidad el Dr. Alejandro Agra, quicn reorganizé
las Lareas v abrio el camino a los distintos capi-
tulos de la especiaiidad, comenzandose a practa-
carcirugiade cabezay cuello. En tercerlugar, en
1971 tomd la Jefatura el Prof, Dr. Juan Manuel
Tatlo, médico de reconocida faraa formado en los
principales centros otorrinolaringolégicos del
mundo, durante cuya titularidad sc acrecentdo el
nuamero de aspirantes a residentes v becarios,
sxlos dltimos de varios paiscs de América Latina
y dalgunos de Kuropa.

En este dltime periodo, se intensifica en ¢l
Servicio b actividad clentifica. que s¢c manticne
hasia el presente. Fundamental para cl logro de
altos niveles de excelencia, ésta se expresa cn la
organizacion de aleneos generales, ateneo bi-
bliogrifico olologico, ateneo vespertino de resi-
dentes, aleneo mensual con el Departamento de
Diagnostico por Imagenes, ateneos mensnales
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con el Departamento de Pediatria y ateneo mul-
tidisciplinario mensual de roncopatia y apnea
del suefio. Complementariamente, se desarro-
llan un curso bimensual sobre actualizacién en
ORL (con disertantcs invitados), cursos teérico-
practicos ¢n las diferentes espacialidades dados
por expositores extranjeros y practicas de disce-
¢ién anatémica del hueso tempora) en un gabine-
te disenado para tal fin.

Autonomia intelectual y moral

Elresultado de esta dedicacién es un constan-
te crecimiento de los logros asistenciales, que
aumentan afio lras ano. Durante 2002, ¢l Servicio
superé en produceidn a ejercicios anteriores y
rondd las 23.900 consultas y 660 cirugias, con una
fuerte actividad en consultorios externos que abar-
ca, entre otras disciplinas, a prdcticas como Rin-
olibroscopias, Criocirugias, Vidcoendoscopias y
Rinomanarmetrias. Apoyadas éstas por cstudios y
el aporte profesional de diversos sectores del
Servicio, donde sobresalen Otoneurologia,
Foniatr{a, Audiologia y Deteccion Temprana de
la Hipoacusia.

Lastarcas de docencia en pregradose realizan
con rotacioncs de alumnos de la Facollad de
Medicina de la UBA y de la Universidad del
Salvador, pertenecientes a las carreras de Medi-
cina y Fonoaudioclogia, y éstas culminan con un
programa de Residencia de cuatro anos. Su pro-
posito es formar médicos especialisiay en ORL
con autonomia intelectual y moral que les permi-
ta un desenvolvimiento adecuado con log pacien-
tes, sus familias y la comunidad en general.

Para lograrlo, se crean espacios de aprendiza-
jey produccién en los que se reflexiona sobre lag
actividades del Servicio, desarrollandose un enfo-
que pedagdgico que prioriza el pensamiento y va
construyendo el conocimiento combinando teo-
ria, procedimiento v praclica. Deesta manera, los
cgresados estardan preparados para enfrentar el
desafio de adaplacidn permanente que les exigen
tanto los principios tradicionales de la relacién
médico-paciente-familia comolos acelerados cam-
bios teenoldgicos (quie influyen sobre su actividad.

SERVICIO DE CIRUGIA PLASTICA Y ESTETICA

ElServicio de Cirngia Plastica y Estéticanacid
en 1960 bajo )a ingpiracién del Dr. José Norberto
Spera, reconocido cirujano plastico, quien con
inteligencia, voluntad y capacidad organizativa
delined una estroctora capaz de diagnosticar v
resolver las palolomas de la especialidad. Sin
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perder este rumboinicial, a partir de 2003 el 4rea
sc reordend en funcidn dec un nuevo enfoque
mterdisciphinario que permitié mejorar la cali-
dad asistencial, lfacilitando nucvos avances meto-
dolégicos.

Lacirugia pldstica esla cspecialidad guirirgi-
ca de la forma por excelencia. Todo aquel indivi-
duo que tiene alterada la forma de su cuerpo de
manera parcial o total, temporaria o definitiva-
mente, por un trauma congénito o adquirido, o
mcluso que la va cambiando con el paso de los
anos, puede presentar alteraciones funcionalesy
psiquicas que van a requerir de un enfoque inter-
disciplinario para su tratamienio.

Enunainstitucion médica de alta complejidad
como el Hospital Italiano, esto deriva en la nece-
sidad de orientar la atencion médica creando
diferentes clinicas, como las de malformaciones,
dismorfiazs mamanas, quemados, del lrauma, es-
télica y embellecimiento. Todas ellas inlegradas
por diferentes especialistas, donde el cirujano
plastico asume la funcién de coordinar una estra-
tegia que conduzca al cumplimiento del objetivo
médico prefijado, optimizando recursos humanos
y materialcs.

Metas moltiples y exigentes

Multiples som, en es(e sentido, las metas
preestablecidas por las auloridades del Servicio.
Desde ¢l diagnéstico y Lratamiento de las patolo-
gias gue involucran a la especialidad, hasta la
promocién dc la actividad cientifica a nivel nacio-
nal ¢ internacional; desde la capacitacién de re-
cursos humanos atravésdelaUnidad Académica
de TFormaciéon de Especialistas de la UBA, que
funcionaen el Hospital Ttaliano, hasta cl proyecta
de entrenamiento de médicos residentes median-
te un programa de primer nivel evaluado oportu-
namente por el Departamento de Docencia e
Investigacion.

Todo ello gin perder de vista el desarrollo de la
investigacion clinica y experimental en animales,
para mejorar ¥/o incorporar nucevas téenicas de
tratamicnto, y la incorporacién de nuevas patolo-
gias a 1as histéricamente tratadas, reorganizan-
do y optimizando los recursos existenties en fun-
civn delos avances que sc van registrando en este
orden a nivel internacional.

Un pdrrafo aparte merece el afianzamiento de
los vinceulos profesionales con los restantes servi-
cios, con log cuales Cirugia Plastica y Estética
mantieneunaestrecha colaboracion queredunda
sin duda alguna en una mejor calidad general de
prestacion médica.
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Finalmente, es importante resaltar el proyec-
to de crecimiento que amplia la atencidn en el
Centro Agusiin Rocea, de San Justo, y todos los
demais centros pertféricos. en apovo de las direce-
tivas impartidas por la Direccion del Hospital
Italiano. Elinicio de este nuevo camino ya esld en
marcha.

SERVICIO DE UROLOGIA

El Servicio de Urologiainicid su actividad poco
tiempo después de inaugurado el actual edificio
del Hospital. en 1901. A los pocos afos, ya su
prestigio comenzd a serreconocido debido al desa-
rrollo quirirgico de ta especialidad, sobre todo de
la mano de su jefe, el Dr. Luis A agliere. guien
figura cntre los macstros de la urologia argenti-
na.

Con cl paso de las décadas, su evolucion siguié
cl desarrollo de las nuevas téenicas difundidas a
nivel mundial y a partir de 1988 su organizacion
fue sectorizada para lograr mayor eficiencia. Se
prolongaron las horas de actividad diaria y se
incorporé la Residencia médica, condicidn sine
qua non parala formacion de los nuevos protfesio-
nales.

La concrecion de estos abjetivos eambid la
fisonomia del Servicio, que comenzd a ser respe-
tado no sdlo por su tarea asistencial sino también
por el desarrollo de la docenecia de Postgrado y su
produccitn cientilica.

La incorporacion, en 1998, de un equipo de
lilobricia exiracorparea ¥y anos después del ldser,
terminaron de jerarquizarlo, permitiéndole ex-
pandirse y concretarsu actual estructura, pasan-
do a ser considerado por su desarrollo y por 14
calidad de los profesionales que lo componen uno
de los mas importantes del pais.

Actualizacion tecnologica consfante

Durante los dltimos anos, Urologia adquirid
equipos de avanzada Lecnologia que le permitie-
ron seguir a la vanguardia de 1a especialidad en
la Argentina, marcando rumbos tambidn a nivel
regional y latinoamericano. Esle nuevo equipa-
mienio inclhaye un Titolritor Siemens de ultima
generacion, con visnalizacién ecografica de cdleu-
los radiohicidos, ¥ un equipo Coherent Laser
Holmiun de 100 Walls, tinico en el pais para el
tratamiento de las patologias benignas v malig-
nasde prastata y parva caleulosrenales yureterales
de dificil tralamiento.

En colaboracion con el Servicio de Diagnéstico
por Imagenes, incorporo también soflware para

braquiterapia prostitica en el tratamiento del
cancer de prostata, asi como un sistema de
laparoscopia uroldgica para el tratamientio mini-
mamentle invasivo de palologias benignas y ma-
hgnas.

Su equipo profesional as uno de los principales
especialisias lalinoamericanos en trasplantes y
realiza habilualmente trasplantes renales en co-
laboracién con Cirugia Cardiovascular, ademas
de trasplantes renopancredticos y hepatorenales
conjuntamente con el Servicio de Cirugia General
del Hospital Italiano. Todo ello mientras, con
miras al futuroe, desarrolla un proyecto conjunto
con el Instituto de Investigaciones de la institu-
cién relativo al cultivo de tejidos y entrena a sus
médicos y residentes en cirugia laparoscépica de
alta complejidad.

Hacia nuevos procedimientos

Los objctivos plantecados por el Servicio estdn
dirigidos a alcanzar y mantener niveles de exce-
lencia en el cuidado de la salud. La atencidn
personalizada a sus pacientes v el trabajo en pos
del bien de la comunidad son dos de sus premisas
permanentes. Con este marco, Urologia promue-
ve la investigacidn clinica y el desarrollo de 1a
actividad experimenial, a la vez que prosigue sin
pausa con la aclividad docente que desde stempre
caracterizd su desenvalvimiento.

Enmaleria de preslaciones, la téenicaurologica
incluye un amplio ndmeros de especialidades, cuya
priclica se vio estimulada gracias a los tltimos
cambios realizadosen la organizacion interna. La
sectorizacidn del Servicio parmilié no s6lo el per-
feceionamiento de cada uno de sus integrantes,
sino tambidn el desarvollo de nuevos procedi-
mientos, quelocolocaron entre los mas completos
BI1 S0 REnero en este conlinente.

Enire las practicas habituales, pueden men-
cionarse las de andrologia, urodinamia, disfuncicn
sexual, hlotricia, laparoscopia, oncologia y re-
construccidn del arbol urinario bajo. La ya men-
cionada virugia laparoescépica recibid un impor-
lante impulso en anos recientes que determing,
sin duda, que hoy el Servicio posea la experiencia
mas importante a nivel nacional en nefrectomia
radicallaparoscépicaparael tratamientodel cédn-
cer renal.

Como corolario, es imprescindible destacar a
nivel internacional la relacion entablada con el
ITartford Ilospital, quc depende en lo académico
de la Umiversidad de Conncecticut, en los Kstados
Unidos, v que ha posibilitado un intercambio de

./

residentes entre ambas instituciones desde 1998,



