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Centro Pediatrico Derqui
Verdadera vocacion de servicio

l.a atenci6n pedidtrica en el Centra de Sa-
lud “Monsenor Reggio™ del Barrio Monterrey,
en la localidad bonaerense de Dergui. partido
dec Pilar. ¢s un ejemplo de Ta vocacidn de servi-
cio que anima a los médicos del Hospital M-
liano de Buenos Aires. ) Servicio de Pediateia
desarrolla ally una intensa actividad asistencial
ambulatoria. Pediatras ¢linicos de planta, be-
carios y residentes atienden dos veces por
semana a los chicos de la zona que viven en
condiciones de extrema pobreza, apoyados con
una frecuencia quincenal o mensual por médi-
cos especialistag, segin la demanda. En los
ultimos tres anos. cubrieron un promedio de
1.500 consultas clinicas ¥ 300 de especialida-
des pedidtricas. y su desempeno forma parte
ya de las tareas habituales del Servicio, as
como de sux programas de becas v residencias.

Elvinculo con ¢l Centro “Monsenor Reggio”
sc remonta a fines de 1997. La Orden de Santa
Marta, congregacion religiosa cuya sede cen-
tral se encuentra cn Roma v posee en el Iugar
un Hopar para Nifos v Centro de Atencién
Médica v Odontoligica. brinda alli control de
salud. alimentacidn, Lareas escolares. oficios,
deportes v otras actividades a unos 200 ninos
de 3 a 12 anos, gue concurren un promedio de
10 horas por dia y habitan en ¢l barrio Monte-
rrey. donde viven unazx 30.000 personas en
condiciones de extremza pobreza. el 100% con
nceesidades bdsicas insatisfechas. 1 Centro
provee gratuitamente estos beneficios. asi comao
medicamentos v vacunas, Por aquel entonces
la alencion pedidatrica era muy ¢scasa ¥ sélo
agistida por una pedinbira enviada por la Muni-
cipalidad de Pilar. dos horas semanales.

En conocinmento de esto, los medicos del
Hospital ltaliano s¢ propusieron ampliar y
mejorar la atencidn médica de los nifos del
Hogar v de los que vivian en el barrio pcro no
concurrian a éste. FBn diciembre de 1997, ze
establecié un acuerdoentre las hermanas dela
Orden de Santa Marta ¥ el Departamento de
Pediatria. a través del cual se fortalecteran la
atencion médica v los controles de salud, y en

abri] de 1998 =e comenzd a trabajar en forma
organica brinddndose ese ano sdélo asistencia
clinica pedidtrica. A partir de 1999, se fueron
incorporando las especialidades gue tenian
mas demanda en la poblacion infantil que
concurria al Centro v actualmentce sc atienden
Infectologia, Nutricidan, Neumonologia, Neu-
rologia. Cardiologia, Dermatolopgia y Cirugia.

SOLIDARIDAD MEDICA Y SOCIAL

Lsta actividad solidaria mejord sensible-
mente ¢l nivel de atencién infantil del Centro
“Monsenor Reggio™. Ademas, se han realizado
con la comunidad del Barrio Monterrey char-
las o breves suminarios para padres sobre Ia
importancia del control del crecimiento v de-
sarrollo de los mifios, educacién para la salud,
vacuras. promocion de la alimentacién a pe-
cho y nutricidon luego de los scis meses, as{
como reuridones con adolescentes, Se brinda
informacion para la prevenciin de accidentes
en ¢l hogar y en 2002 se inicié un programa
sobrecl empleo delasojaenlaalimentacion de
toda ta familia, con reuniones donde se daban
indicaciones sobre cémo cocinar o preparar la
soja. segunias condiciones y los elementos que
cada hogar tenia.

LIin materia de investigacion, se efectud un
estudio sobre “Prevaiencia de anemia por défi-
cit de hierro en ninos de entre 3 v 12 atos de
edad”, financiado por la Fundacion Giananto-
nio v un subsidio del Ministerio de Salud de 1a
Nacidn. La fase clinica, que incluyo 350 chicos,
finalizd en abril de 2001; luego, se realizaron el
control delos datos v el analisis estadisticoy ya
se envid el manuserito para su publicacion.

Con miras al futuro y siempre c¢on el ohjeli-
vo de ampliar ¢! cuidado de la salud de la
poblacion infantif, ¢l Departamento de Pedya-
lrin disend un programa gue implica contar
con asistenles sociales v agentes sanitarios
que puedan transmitir y evaluar, en especinl,
las medidas mds importantes de prevencion
{vacunas. alimentacién, mejoras en la vivien-
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da, controles meédicos, educacién, ete.) necesa-
rias para elevar ¢l nivel de vida de la comuni-
dad. La idea es entrenar como agentes sanita-
riog a miembros del barrio, como una oportuni-
dad laboral v a la vez como un medio efivnr de
Hegar ¢n forma directa a lus casas de {amilia,

Es importante remarcar que en toda esta
tarea asislencial se cuenta con el apoyo de la

Nomero Extroordinassu 2003

Asociacién para el Fuluro del Nino (FUNI),
gue colabora con el Departamento de Pedija-
tria en los aspeclos sociales de la medicina. y
tambidn con el compromiso del ITospital ltalia-
no en su totalidad y, por supuesfo, de las
Hermanas de la Orden de Sania Marta, que
realizan una excepctonal labor solidaria.



