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RESUMEN

En su novela Demian, Hermann Hesse muestra como la amistad crea lazos por los cuales los seres humanos se ofrecen mutuamente dialogo,
comprension, ayuda y simpatia, al entrar en sintonia con los deseos, alegrias y penas del otro. Por eso la amistad es una de las expresiones del

amor, y por ende uno de los mas bellos dones de la vida.
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ABSTRACT

In his novel Demian, Hermann Hesse shows how friendship creates bonds by which human beings offer each other dialogue, understanding, help
and sympathy, to get in tune with the desires, joys and sorrows of another. Because of that friendship is one of the expressions of love, and thus

one of the most beautiful gifts of life.
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Todas las glorias de este mundo no valen lo que un buen amigo.
Voltaire

En esta oportunidad abordaremos otro de los aspectos de
la naturaleza humana: el sentimiento de amistad, el cual
analizaremos basandonos en la novela Demian del escritor
Hermann Hesse (1877-1962).

ARGUMENTO

Emil Sinclair es un adolescente cuya vida se debate entre
dos mundos antagénicos: el del amor parental y las respon-
sabilidades cotidianas (mundo de luz) y aquel de los relatos
tétricos que le narran los empleados de su casa (mundo de
oscuridad). En una oportunidad, y con el fin de presumir
ante un compaiiero de colegio (Franz Kromer), le miente
diciéndole que habia robado unas manzanas de la huerta
de un vecino. Desde entonces, Kromer comienza a extor-
sionarlo con delatarlo, y, bajo dicha amenaza, lo reduce a
un estado de servidumbre (oscuridad). Afortunadamente,
llega al colegio un nuevo compafiero (Max Demian), con
quien inmediatamente hace amistad. Tras enterarse de la
situacion extorsiva que padece Sinclair, Demian interfiere
en el asunto logrando librar a su amigo del yugo de Kromer
(luminosidad). Tras finalizar el colegio, ambos amigos
siguen cada uno su camino pero, aunque Emil hace nuevas
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amistades, sigue llevando el recuerdo de Demian en su co-
razon. Estalla luego la Gran Guerra y el destino quiere que,
tras ser heridos en combate, ambos amigos se reencuentren
en un hospital de campana. Demian le promete que estara
espiritualmente junto a ¢l por siempre para ayudarlo. Sera
la Gltima vez que se vean, pero la imagen de Demian se-
guira viviendo en Sinclair como su espejo interior y guia.
El apellido de ambos personajes tiene un sentido simbolico
asociado a su etimologia. En el caso de “Sinclair”, pro-
cede claramente de la fusion de “Sin” (aleman: pecado)
y Klar (aleméan: claridad), con lo cual evoca la dualidad
luz-oscuridad en la que se encuentra sumergido. En cuanto
al apellido “Demian” evoca la palabra demiurgo (aleman:
Demiurg) o guia espiritual.

EJEMPLOS EN LA OBRA

...“Pequefio Sinclair, jescucha! Voy a tener que mar-
charme. Quiza vuelvas a necesitarme un dia. (...) Si me
llamas, ya no acudiré tan toscamente a caballo o en tren.
Tendras que escuchar en tu interior y notards que estoy
dentro de ti”...

...“cuando encuentro la clave y desciendo a mi interior,
donde descansan, en un oscuro espejo, las imagenes del
destino, no tengo mas que inclinarme sobre el negro espejo
para ver mi propia imagen, que ahora se asemejaa ¢l ...

LA AMISTAD

La palabra amistad proviene del término latino amicitia
que a su vez deriva de la palabra amor; pues la amistad es
una de las formas del amor, fuerza sublime que hace po-
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sible el verdadero encuentro entre las personas. La amistad
crea lazos por los cuales los seres humanos se ofrecen mu-
tuamente didlogo, comprension, ayuda y simpatia, es decir,
entran en sintonia con los deseos, alegrias y penas del otro.
La amistad transfigura la vida elevandola a un plano donde
se disipan los limites del tiempo y la distancia, asi como
también verdecen las circunstancias mas aridas, pues los
amigos moran en realidad en nuestro templo interior y desde
alli logran iluminar los escenarios mas oscuros de la vida.
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En el ambito médico-asistencial, observamos la amis-
tad tanto entre aquellos colegas a los cuales las arduas
horas de labor compartida los han hermanado, asi como
en aquellos pacientes en los cuales la presencia de una
amistad ha significado para ellos un mejor cuidado y
tratamiento.

Concluimos, entonces, que el sentimiento de amistad es
una de las expresiones del amor, y por ende uno de los mas
bellos dones de la vida.
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