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	 Todo va, todo vuelve; 
	 gira eternamente la rueda del ser.

Friedrich Nietzsche 
(1844-1900)

En esta oportunidad analizaremos una ilustración perte-
neciente al Burana Codex, un manuscrito medieval (siglo 
XII/XIII) procedente de la ciudad de Beuern (Alemania). 
Este dibujo representa a la “Rota Fortunae” (la Rueda de 
la Fortuna), a través de cuya exploración analizaremos uno 
de los aspectos más fascinantes de la naturaleza humana, 
el de los valores.

DESCRIPCIÓN E INTERPRETACIÓN DE LA OBRA
En este dibujo vemos a cinco hombres sujetos al eterno 
giro de la Fortuna (metáfora de la vida y sus vicisitudes); 
cuatro de ellos (la mayoría) se han ubicado en los bordes 
de la Rueda (sus deseos egoístas), razón por la cual  su-
fren, ya sea porque han caído (sum sine regno: sin reino), 
están cayendo (regnabi: reiné), o caerán tarde (regnabo: 
reinaré) o temprano (regno: reino), tal cual lo explicitan 
las inscripciones latinas que circundan el grabado. Por el 
contrario, el hombre que se ha ubicado en el eje de la Rueda 
(los valores humanos) transita por los mismos avatares 
que los otros, aunque sin ser devorado por el vértigo, y 
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siendo capaz de conservar tanto su calzado como su corona 
(sus valores), de los cuales libremente y por convicción ha 
elegido no apartarse, ya que le son mucho más caros que 
cualquier regalo fugaz y superficial que pudiera recibir de 
manos de la Fortuna.

LOS VALORES HUMANOS
Para la vida humana, el ejercicio de los valores, que es pre-
cisamente aquello que hace posible el reconocimiento del 
prójimo, es tan vital como el oxígeno y el agua. A diferencia 
de los animales, cuya conducta está perfectamente guiada 
por sus instintos, el Hombre –cuando se ve librado a sus 
impulsos más primarios– se torna inexorablemente en lobo 
del otro e incluso de sí mismo. Es precisamente por esta 
razón que desde tiempos pretéritos, en forma evolutiva y 
a partir del más puro instinto de conservación, el Hombre 

ha forjado para sí los valores. Estos constituyen el único 
recurso capaz de generar entre las personas la confianza 
suficiente como para propiciar un encuentro constructivo 
con el otro, único camino genuino en pos de embellecer y 
engrandecer la vida. Muy por el contrario, cuando el hombre 
se aleja de los valores, se torna un mero esclavo del egoísmo 
y la codicia, que seductora e imperceptiblemente lo amarran 
al borde de la Rueda que terminará arrollándolo.
Estos conceptos se hallan estrechamente ligados a la tarea 
médica asistencial, la cual  necesita del ejercicio pleno de 
los valores humanos a fin de poder constituirse en verdadera 
MEDICINA.
Concluimos, entonces, que la imagen arquetípica de la 
“Rueda de la Fortuna” procedente del Burana Codex sin-
tetiza la importancia de los valores humanos y el dolor que 
acarrea su pérdida. 
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